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Sono Stefano Mosetti, ho 24
anni e sono un laureando in
Psychology of Well-being and
Social Inclusivity. Interessato
all’ambito della psicologia dello
sviluppo, ho svolto il mio
Tirocinio Pratico Valutativo
presso l’associazione Pane e
Cioccolata per il conseguimento
della Laurea Magistrale e
l’abilitazione come psicologo.

Tirocinio Accademico
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Progetti supervisionati per il tirocinio

Durante il tirocinio ho avuto l’ opportunità di fare
esperienza nell’ambito dei Disturbi dello spettro
autistico.
Attraverso la mia partecipazione ai gruppi sociali
dei Colibrì e degli Amici di Bologna, oltre che
all’osservazione e allo svolgimento di interventi
domiciliari, ho avuto l’occasione di approfondire
la mia conoscenza delle metodologie dell’ABA,
applicandole al contesto dell’apprendimento delle
skill sociali.
Nei gruppi sociali, in particolare, sono state
create due bellissime dinamiche collettive di
amicizia e collaborazione, che venivano espresse
attraverso attività svolte all’interno del gruppo e
poi espanse nel più ampio contesto sociale di
Bologna attraverso delle bellissime uscite.
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Inoltre, durante le prime due settimane di luglio ho partecipato al
progetto della Summer School, un’intensa e bellissima esperienza che
porterò sempre con me.
Durante queste due settimane, ho assistito il lavoro di educatrici ed
educatori e tenuto un laboratorio di meditazione e mindfulness per il
gruppo degli Amici di Bologna.
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L’esperienza di tirocinio presso
l’associazione Pane e Cioccolata è
stata estremamente interessante e
arricchente.
Ho imparato moltissimo dalle
educatrici e dagli educatori e,
soprattutto, dai ragazzi.
Credo che questa esperienza mi
abbia preparato al meglio da un
punto di vista sia accademico che
umano al proseguimento del mio
percorso.


