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• Le informazioni rispetto alle preferenze del soggetto e il livello di 
gradimento degli stimoli sono ottenute in maniera indiretta.

• Lo studente, i genitori o gli adulti significativi per lo studente 
(insegnanti, educatori ecc) riportano quali sono gli stimoli con cui 
solitamente il bambino si intrattiene ed il valore in termini di 
frequenza e durata di intrattenimento.

• Sulla base di quanto riportato gli stimoli preferiti vengono 
identificati e classificati.

›Gli strumenti utilizzati per ottenere le informazioni in maniera 
indiretta sono principalmente di due tipi: 

-interviste, questionari 

-pretask choice  

Misurazioni indirette
Cosa sono?



Il primo modo, quello più semplice, per sapere cosa una persona 
preferisce è chiederglielo.

›Chiedere direttamente al nostro studente può essere utile per diverse 
ragioni: ci permette di ottenere informazioni velocemente e in modo 
semplice

›A seconda delle abilità verbali dell'individuo, chiedere loro cosa 
vogliono ci permette anche di individuare altri potenziali stimoli preferiti  

Misurazioni indirette
Self-report



Misurazioni indirette
Self-report

Dal film Big 



Sulla base delle abilità linguistiche dello studente è possibile 
variare: 

›tipologia di domanda 

›modalità di presentazione

›formato di presentazione 

Misurazioni indirette
Self-report



STRUTTURAZIONE DI UN SELF REPORT

TIPOLOGIA DI 
DOMANDA 

MODALITÀ DI 
PRESENTAZIONE 

FORMATO DI 
PRESENTAZIONE 

›Domande aperte ›Scritta ›Verbale/Testuale

›Scelta ›Orale ›Iconica

›Classificazione 
su elenco   ›Immagine ›Item reale 

Misurazioni indirette
Self-report



› La ricerca ha dimostrato che l'autovalutazione non sempre prevede in 
modo affidabile cosa sia effettivamente un rinforzo efficace per individui 
con disabilità dello sviluppo

›In letteratura sono riportati numerosi studi in cui ciò che viene 
riportato come preferito non è un rinforzo-falsi positivi

›Integrare l’intervista con altre procedure di assessment può essere un 
buon compromesso

In conclusione
Self-report



Self-report

https://www.youtube.com/watch?v=Awzx_jjHkH0

https://www.youtube.com/watch?v=Awzx_jjHkH0


• Condurre interviste con gli adulti di riferimento dello studente può 
permetterci di ottenere importanti informazioni. Le interviste 
vengono solitamente utilizzate per generare: 

›inventari di potenziali rinforzatori 

›categorie di stimoli preferiti

›liste di potenziali stimoli rinforzatori 

• Le interviste sono generalmente condotte con uno o più figure di 
riferimento per lo studente, inclusi genitori, insegnanti e personale 
educativo.  

• Possono essere strutturate o non strutturate.

Misurazioni indirette
Interviste ad altri



›In un'intervista non strutturata, viene chiesto di elencare gli 
elementi che piacciono al bambino. 

›A volte è difficile per i genitori o gli insegnanti identificare gli 
elementi, in particolare quando hanno un bambino molto piccolo con 
ritardo nello sviluppo. In questi casi, un'intervista strutturata 
potrebbe consentire all'esaminatore di ottenere maggiori 
informazioni per valutare potenziali preferenze.

Misurazioni indirette
Interviste ad altri 





Misurazioni indirette
Pretask choice

Un ultimo tipo di misurazione indiretta consiste nella pretask choice 
ovvero: 

›Offrire una scelta tra diverse opzioni

›Includere opzioni già identificate come preferenze



Misurazioni indirette
Pretask choice
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-Single stimulus (SS; Pace, 
Ivan- cic, Edwards, Iwata, 
& Page, 1985) 

-Paired stimulus (PS; Fisher 
et al., 1992) 

-MSWO (DeLeon & Iwata, 
1996);  

-MSW (Windsor, Piche ,́ & 
Locke, 1994). 

Duration-based 
procedures 

-FO:  
(Roane, Vollmer, Ringdahl, 
& Marcus, 1998) 

-Contrived  

-Naturalistic  

Selection-based 
preference assessments 



-Single stimulus (SS; Pace, Ivan- 
cic, Edwards, Iwata, & Page, 
1985) 

-Paired stimulus (PS; Fisher et 
al., 1992) 

-MSWO: DeLeon & Iwata, 1996;  

-MSW: Windsor, Piche ,́ & Locke, 
1994. 

Duration-based 
procedures 

-FO:  
(Roane, Vollmer, 
Ringdahl, & Marcus, 
1998) 

-Contrived  

-Naturalistic  

Selection-based 
preference assessments 



• Consiste nel fornire accesso non contingente a una serie di stimoli 
che possono o meno funzionare come rinforzi per valutare 
l’"interazione" dello studente. Possono essere valutati stimoli ma 
anche attività. 

 “Oggi puoi giocare con questi giocattoli. Quando dico "vai", gioca 
con i giocattoli con cui vorresti giocare. 

• Lo studente viene osservato mentre ha accesso gratuito agli 
stimoli/attività

Free operant 
Che cos’è?





• L’ambiente in cui si osserva il bambino può essere naturalistico 
o organizzato

› In un'osservazione naturalistica, al bambino è consentito di 
giocare liberamente come fa di solito (ovvero nel suo ambiente 
quotidiano). Ad esempio, nella sua cameretta, nell'area giochi di 
una scuola dell’infanzia ecc.  

› I n un ' o s se rvaz i one “ con t r i ved ”, l ’ amb ien te v i ene 
i n tenz iona lmente mod i f i ca to i nse rendo un numero 
predeterminato di stimoli accuratamente selezionati che risultano 
visibili e a portata del bambino. 

In entrambi i tipi di osservazione, il bambino viene osservato 
senza interferenze. 

naturalistic vs contrived 
Free operant 



• Viene registrata la durata totale dell'interazione con ogni 
oggetto/attività o la percentuale di intervalli in cui il bambino ha 
interagito con l’oggetto. 

Es. palla 20”, libro Pimpa al mare 1:37” 
Palla 5 %, libro Pimpa 26 %

› Le registrazioni ottenute vengono ordinate in termini di tempo  

› Viene ottenuta una gerarchia delle preferenze 

Free operant 

Dati



2 
 

Ward, S., & Graff, R. B. (March, 2015).  Further evaluation of self-instruction packets for conducting stimulus preference assessments.  In T. M. 
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FREE OPERANT PREFERENCE ASSESSMENT DATA SHEET 
 

Procedure:  Set a resetting timer to go off every 10 seconds.  At the sound of the timer, record the number of the item 
that the student is engaged with at that time.  If the student is not engaged with any item when the timer sounds, circle 
³nRne´.   
 
Stimuli: 

Stimulus# 

Name of Item 
1  
2  
3  
4  

Stimuli  Name of Item 
5  
6  
7  
8  

 
Interval Stimulus engaged with (circle)  Interval Stimulus engaged with (circle) 

1 1    2    3    4    5    6    7    8    none  16 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

2 1    2    3    4    5    6    7    8   none  17 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

3 1    2    3    4    5    6    7    8    none  18 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

4 1    2    3    4    5    6    7    8    none  19 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

5 1    2    3    4    5    6    7    8    none  20 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

6 1    2    3    4    5    6    7    8    none  21 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

7 1    2    3    4    5    6    7    8    none  22 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

8 1    2    3    4    5    6    7    8    none  23 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

9 1    2    3    4    5    6    7    8    none  24 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

10 1    2    3    4    5    6    7    8    none  25 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

11 1    2    3    4    5    6    7    8    none  26 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

12 1    2    3    4    5    6    7    8    none  27 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

13 1    2    3    4    5    6    7    8    none  28 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

14 1    2    3    4    5    6    7    8    none  29 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

15 1    2    3    4    5    6    7    8    none  30 1    2    3    4    5    6    7    8    none 

 
FREE OPERANT PREFERENCE ASSESSMENT SCORING SUMMARY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

If you were going to select one item to use in a teaching session, based upon your results, which item 
would you use, and why? ________________________________________________________________ 

Stimuli Name of Item Number of times it was circled Percentage of  Engagement: 
# circled divided by 30 = % 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    





Studente Gioco % durata 
engagement 

Barbara Lego 40

Libro “Il mio 
Dinosasuro”

30

Trottola sonora 15

Palla 10

Puzzle 5

Studente Gioco durata in “

Barbara Lego 12’

Libro “Il mio 
Dinosasuro”

9’

Trottola sonora 4:30”

Palla 3’

Puzzle 1:30”

Raccolta dati 
Rappresentazione su tabella 

Free operant 



Rappresentazione su tabella Rappresentazione su grafico 

Da Sautter, LeBlanc &, Gillett, 2008 



https://www.youtube.com/watch?v=GA_6-zmAQbA



La durata della valutazione è più 
breve rispetto ad altri metodi 

A s s o c i a t o a m e n o 
comportamenti problematici 
durante la valutazione non 
includendo la rimozione degli 
stimoli  

Permette d i ottenere una 
gerarchia/classifica degli stimoli 
preferiti

Può essere ut i l i zzato con 
b a m b i n i c h e n o n s a n n o 
selezionare tra più item

Vantaggi Svantaggi 

FALSI NEGATIVI 
Dal momento che un certo numero di 
s t i m o l i s o n o d i s p o n i b i l i 
c o n t empo raneamen t e du ran t e 
l'intervallo di valutazione il bambino 
potrebbe selezionare un solo elemento 
durante l'intero intervallo, il che può 
portare alla conclusione che gli altri 
elementi non sono probabilmente dei 
rinforzi efficaci. Cioè, la valutazione FO 
può produrre falsi negativi perché gli 
elementi che possono funzionare come 
rinforzi non vengono identificati.

Free operant 
Conclusioni



-Single stimulus (SS; Pace, Ivan- 
cic, Edwards, Iwata, & Page, 1985) 

-Paired stimulus (PS; Fisher et al., 
1992) 

-MSWO (DeLeon & Iwata, 1996);  

-MSW (Windsor, Piche ,́ & Locke, 
1994). 

Duration-based 
procedures 

-FO:  
(Roane, Vollmer, Ringdahl, & 
Marcus, 1998) 

-Contrived  

-Naturalistic  

Selection-based 
preference assessments 



-Single stimulus (SS; Pace, 
Ivan- cic, Edwards, Iwata, 
& Page, 1985) 

-Paired stimulus (PS; Fisher 
et al., 1992) 

-MSWO (DeLeon & Iwata, 
1996);  

-MSW (Windsor, Piche ,́ & 
Locke, 1994). 

Duration-based 
procedures 

-FO:  
(Roane, Vollmer, Ringdahl, & 
Marcus, 1998) 

-Contrived  

-Naturalistic  

Selection-based 
preference assessments 



• Detto anche metodo della “successive choice” 

Consiste nel: 
-Identificare stimoli potenzialmente preferiti per lo studente  
-Compilare una lista (da 6 a 12) inclusi stimoli di diversa tipologia 
sensoriale, cibi e bevande gradite  
-Presentare un item per volta 
-Lasciare l’item a disposizione dello studente e registrare la risposta 
comportamentale 
-Registrare la risposta comportamentale dello studente  

• Ogni stimolo deve essere presentato almeno tre volte. Può essere 
impostato un tempo massimo in cui lo stimolo resta a disposizione, 
segnalare con MAX  

Single stimulus 
Istruzioni di somministrazione 



• Registrare la risposta comportamentale dello studente nella forma di: 

-APPROACHES: avvicinamento, ricerca. Se il bambino non si avvicina 
all'oggetto entro 10 s, rimuovere l’oggetto. 
-ENGAGES: interazione, gioco. Per interazione con i giocattoli si intende: 
pressione dei pulsanti sul giocattolo, oscillazione o manipolazione di 
qualsiasi tipo. 
-DURATION: durata. 

›Se lo studente interagisce con lo stimolo ha accesso allo stesso per 
20-30 secondi +  

›Se lo studente non interagisce con lo stimolo viene fornita una nuova 
opportunità di interagire con lo stimolo presentandolo di nuovo. Se non 
interagisce nuovamente lo stimolo viene rimosso -  

›Se lo studente emette risposte evitanti o eventuali comportamenti 
problema alla presentazione o rimozione dello stimolo segnalare CP.

Stingle stimulus 
Raccolta dati  





• Calcolare la percentuale di interazione per ogni item 

• Classificare in H/L preferenze 

Stingle stimulus 
Raccolta dati  







Semplice da implementare  

Può essere ut i l izzato con 
b a m b i n i c h e n o n s a n n o 
selezionare tra più item 

È utile con bambini per i quali la 
rimozione di item comporta 
comportamenti problematici  

 
Permette di valutare un’ampia 
gamma di stimoli

Vantaggi Svantaggi 

Durata lunga 

Falsi positivi 

Single stimulus
In conclusione 



• Detto anche forced choice  

• Ogni stimolo viene presentato in coppia con tutti gli altri stimoli, lo 
studente sceglie uno stimolo tra quelli presentati 

›Se lo studente tenta di prenderli entrambi o non sceglie nessuno dei 
due, gli stimoli vengono rimossi e la prova viene azzerata (risposta 
bloccata e trial ripetuto)  

›Se lo studente sceglie uno stimolo tra i due presentati ha accesso 
per 20-30” 

• Le scelte possono essere presentate in formati verbali, illustrati o 
scritti. 

Paired Stimulus Preference Assessment
Istruzioni di somministrazione 



Raccolta dati  
Paired Stimulus Preference Assessment



Raccolta dati  
Paired Stimulus Preference Assessment

• Calcolare la percentuale di scelta calcolando la percentuale di volte in cui 
uno stimolo è stato scelto rispetto al numero di volte in cui è stato 
presentato  

Es. se la trottola è state presentate 10 volte e scelta 4 la percentuale di 
scelta sarà del 40% 

• Rappresentazione su grafico a barre, tabella, lista 







Permette di ottenere una 
g e r a r c h i a d e l l e 
preferenze  

 
P i ù a c c u r a t o n e l l a 
distinzione tra stimoli 
preferiti e meno preferiti 
( r i s p e t t o a S i n g l e 
stimulus)  

Vantaggi Svantaggi 

Durata lunga  

Quando vengono inclusi 
stimoli alimentari tendenza 
a selezionarli maggiormente  

Positional bias  

Paired Stimulus Preference Assessment
In conclusione 



TRIAL 

1 AB AC AD

2 BC BD

3 CD

4



• Consiste nel:  
-Mettere tutti gli oggetti (da 3 a 7) in fila di fronte allo studente a 
uguale distanza ed in modo che siano tutti visibili e accessibili  
-Chiedere di scegliere uno stimolo 
-Registrare la scelta  

›Se lo studente tenta di prenderne più di uno o non sceglie nessuno 
tra gli stimoli, gli stimoli vengono rimossi e la prova viene azzerata 
(risposta bloccata e trial ripetuto)  
›Se lo studente sceglie uno stimolo ha accesso a quello stimolo per 
20-30” 

• Può essere organizzato in due varianti with/without replacement 

Multiple Stimulus With/Without 
Replacement

Istruzioni di somministrazione 



https://www.ksdetasn.org/resources/2496



Gerarchia 



Durata breve  

Consente di ottenere una 
gerarchia di preferenze 

Vantaggi Svantaggi 

Utilizzabile solo con studenti 
c he s ono i n g rado d i 
s c e g l i e r e e p r e s t a r e 
a t t e n z i o n e 
contemporaneamente a più 
stimoli  

Non adeguato per bambini 
in cui la rimozione può 
comportare comportamenti 
problematici 

Multiple Stimulus Preference Assessment
In conclusione



Assessment più breve in cui vengono presentati solo 2-3 oggetti tra 
cui scegliere  

- Consente informazioni più sensibili sulle preferenze in quel 
momento 

- Utile durante la sessione  
- Non sostituisce le altre forme di Assessment delle preferenze  

Frequent Brief Multiple Stimulus 
Assessment  



Duration-based 
procedures 

Falsi negativi—> essendo tutti gli 
stimoli sempre disponibili, il bambino 
potrebbe giocare tutto il tempo con un 
unico stimolo 

Lunga durata—> richiedono molto 
tempo 

Selection-based 
preference assessments 

Falsi positivi—> può portare a risultati indifferenziati se il 
bambino interagisce con ciascun item  

Comportano la rimozione dello stimolo—>i bambini che 
mostrano comportamenti problematici mantenuti 
dall'accesso a oggetti tangibili possono assumere 
comportamenti inappropriati quando gli oggetti vengono 
rimossi dopo un breve periodo di interazione con gli 
oggetti 

Comportano una durata limitata—> può influenzare il 
livello di preferenza dell'elemento. L'ascolto della musica 
può essere un'attività altamente preferita se al bambino 
è permesso di ascoltare un'intera canzone. La preferenza 
per l'ascolto della musica può diminuire se all'individuo è 
consentito ascoltare solo un piccolo segmento della 
canzone. 



Gli Assessment delle preferenze producono dati che possono essere 
riassunti e segnalati se necessario visivamente attraverso: 
-grafici (grafico a barre) 
-tabelle 
-liste 

I risultati delle valutazioni delle preferenze dovrebbero essere resi 
disponibili a tutti coloro che lavorano quotidianamente con lo studente 

- Se è necessario un rapporto formale—> compito del BCBA 
- Il terapista dovrebbe seguire le istruzioni BCBA e lavorare sotto 
la sua guida

Infine 


