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TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE

Sono Simona Maldera, 

Dottoressa in Psicologia Clinica. 

Ho svolto il tirocinio professionalizzante 
di 750 ore presso Pane e Cioccolata per 

poter accedere all’Esame di Stato e 
ottenere l’abilitazione come psicologa. 
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PROGETTI SUPERVISIONATI

Da anni lavoro come educatrice con 
bambini che hanno diagnosi di disturbo 
dello spettro autistico e grazie al mio 
tirocinio ho avuto modo di acquisire 
maggiori competenze grazie alla continua 
supervisione di BCBA esperti. 

Il tirocinio mi ha permesso di fare diverse 
esperienze che mi hanno entusiasmato. 
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PROGETTI SUPERVISIONATI

La partecipazione al progetto «Primi Amici» 
che prevedeva la strutturazione di attività 
laboratoriali e giochi per aiutare i bambini 
nella costruzione delle prime amicizie. 

E la «Summer Camp», dedicata ad 
adolescenti e preadolescenti che aveva 
l’obiettivo di aiutarli a migliorare le proprie 
abilità sociali in un contesto naturalistico. 
Grazie a questa esperienza ho potuto 
sperimentare in prima persona le attività di 
propedeutica motoria. 


