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Supervisione in tirocinio per Esame di Stato 
Psicologi

Cinzia Pelissa, insegnante di sostegno alla
scuola primaria, Psicologa e Tecnico del
comportamento registrato RBT dal 2017.

Sono iscritta all’albo A degli psicologi dal 13
luglio 2023.

Svolgo interventi domiciliari e scolastici basati
sull’analisi del comportamento applicata
(ABA) con studenti di età pre-scolare e
scolare.

Collaboro con Pane e Cioccolata da anni e sono
socia fondatrice. Ho collaborato inizialmente
come tutor e successivamente come
coordinatore del Gruppo sociale «Gli amici di
Bologna».
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PROGETTI SUPERVISIONATI
per il tirocinio

L’esperienza di tirocinio mi ha consentito di
maturare nuove capacità di intervento,
nuove abilità d’insegnamento con strategie
comportamentali e di coordinamento nel
lavoro di gruppo. Ho assistito e collaborato
al «disegno» di un progetto psicoeducativo
altamente specializzato per ragazzi con DSA.
Il lavoro di progettazione e successivo
coordinamento è stato supervisionato da
un’analista del comportamento BCBA e
Psicologa, che mi ha permesso di imparare
ad unire le due professionalità.
Progetti supervisionati per il tirocinio: 
Esperienze supervisionate di Parent Trainig,
coordinamento di Gruppo Sociale, interventi
mirati e personalizzati per alunni con DSA,
Ricerca e stesura di articolo scientifico.
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PROGETTI SUPERVISIONATI
TIROCINIO

Un’altra esperienza interessante e in linea
con il mio percorso di studio è stato
partecipare come tirocinante al progetto di
gruppo sociale dei piccoli chiamato: “Primi
Amici”.
Il progetto è stato supervisionato da una
Psicologa e Analista del Comportamento
BCBA che ha progettato e coordinato il
lavoro.
Il lavoro psicoeducativo supervisionato è
stato svolto da gruppo di RBT specializzati e
con esperienza. E’ stato interessante vedere
due tipologie di «Gruppo Sociale», diverse
per età, profili e conduzione ma all’interno
della stessa cornice teorica. Entrambi pensati
e realizzati nel pieno rispetto dei bisogni e
degli obiettivi dei partecipanti.


