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Summer School ABA-VB  

27 giugno - 1 luglio 2016 

LABORATORIO DI ATTIVITA’ FUNZIONALI E DI AUTO-INTRATTENIMENTO 

Referenti: Beatrice & Marta 

Descrizione progetto 

L’obiettivo del progetto sarà insegnare e sostenere abilità di auto-intrattenimento e compe-
tenze funzionali di utilizzo di strumenti e materiale di uso quotidiano. 

Aree ed obiettivi specifici: 

1. Attività per il tempo libero 

• Puzzles e incastri 

• sfogliare libri 

• album di figurine 

• colorare e disegnare 

• costruzioni 

2. Abilità domestiche  

• mettere in ordine le stoviglie 

• apparecchiare 

• piegare ed appendere i vestiti 

• riordinare cd 

3. Abilità professionali  

• temperare le matite 

• fare righe con righello 

• piegare foglie e imbustare 

• archiviare documenti in contenitori ad anelle 

• utilizzo strumenti professionali (graffette, pinzatrice, bucatrice…) 


