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segnali di autismo in bambini sotto i 
24 mesi
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per una sintesi in italiano
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per una sintesi in italiano

7 sezioni da che trattano: epidemiologia, eziologia, 
diagnosi e trattamento (sezione 5); 630 referenze

ASD: disordine neuro-comportamentale comune 
diagnosticabile a 18 mesi e per cui lo screening è 
fondamentale in quanto esistono interventi basati 
sull’evidenza che possono migliorare il 
funzionamento.
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Evidence Based Practices

• «L'autismo è attualmente una delle condizioni 
umane più studiate e discusse, e la sua 
prevalenza spinge tutti coloro che sono coinvolti 
nell'intervento precoce, in educazione e nella 
clinica a ricercare quali pratiche siano le più 
efficaci ed abbiamo dimostrato un impatto positivo 
nella traiettoria di sviluppo delle persone con 
autismo».

https://ncaep.fpg.unc.edu/sites/ncaep.fpg.unc.edu/files/imce/documents/EBP%20Report
%202020.pdf
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Bandiere rosse: i primi segnali

Progetto del CDC con materiali scaricabili: 
tabelle, video, foto, app scaricabile 
gratuitamente in inglese e spagnolo per 
tracciare lo sviluppo dai 2 ai 24 mesi e 
identificare precocemente segnali di sviluppo 
anomalo o rallentato nel bambino

hiips://www.cdc.gov/ncbddd/actearly/mileston
es/index.html
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Adattamento da CDC milestons: project Learn the 
signs. Act early www.cdc.gov/ActEarly
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Corso gratuito online e risorse 
specifiche per bambini 18-24 mesi
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hiips://autismnavigator.com
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Video corso divulgativo e 
gratuito che può essere 
ascoltato in inglese con o 
senza sottotitoli in inglese e 
spagnolo, con video che 
mettono a confronto lo 
sviluppo tipico e non per 
identificare i segnali di rischio 
in bambini tra i 12 e i 18 mesi 
in particolare nelle aree:

• Comportamento socio-
comunicativo

• Repertorio ristretto di 
interessi

• Bandiere rosse nello 
sviluppo
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Corso gratuito online e risorse 
specifiche per bambini 18-24 mesi
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Una risorsa per le famiglie con bambini 
piccolo con diagnosi di autismo e 
professionisti della cura che se ne 
occupano: un sito con 16 moduli formativi
online che possono sostenere i genitori
nell’integrare strategie e pratiche educative 
nella quotidianità familiar. Originariamente
sviluppato nell’ambito di una progetto del 
dipartimento USA per l’educazione a 
sostegno di famiglie a basso reddito.
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Helpisinyourhands.org
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Video corso divulgativo e 
gratuito su specifiche strategie 
ESDM per sostenere e 
supportare la comunicazione e 
lo scambio sociale nel 
bambino.

Materiali specifici e 
suggerimenti pratici 
supportano il professionista 
che sia chiamato a sostenere e 
supportare la famiglia in un 
percorso di coaching sulle 
strategie esaminate nel corso.

Chiari riferimenti con capitoli e 
pagine specifiche del manuale 
per genitori che è anche 
tradotto in italiano con il titolo: 
Un intervento precoce per il 
tuo bambino con autismo, 
come utilizzare Early Start 
Denver Model in famiglia
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