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- è (era) un corso di 40 ore con un programma 
(tasklist) definito dal BACB come primo passo per la 
certificazione RBT presso il BACB

- Da gennaio 2023 la certificazione RBT, come quelle 
BCBA e BCaBA, NON sono più disponibili fuori dal 
territorio di Usa, Canada, Australia e 
temporaneamente UK

hiips:// www.bacb.com/international-development

- Non hanno quindi più ragione d’essere i corsi RBT…

Cos’è (era) un corso RBT?
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Da gennaio 2023 ci saranno ancora 
corsi RBT?

• RBT è una dicitura protetta da copyright.

• Significa tecnico comportamentale registrato 
(presso il BACB) e implica uno specifico percorso 
formativo, il superamento di un esame e la 
presenza di un supervisore BCBA certificato che 
garantisce all’RBT una supervisione costante per 
il 5% delle sue ore di lavoro. Solo chi è certificato 
RBT entro dicembre 2022 rientra in questa 
casistica.

• I corsi introduttivi ABA che da gennaio useranno 
il nome RBT si qualificheranno da soli agli occhi di 
consumatori ben informati….
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Come riconosco i tecnici RBT?

• Chi è certificato RBT ha un numero di registrazione e 
un supervisore BCBA di riferimento.

• Il Board assicura la tracciabilità di tutti i suoi certificati

hiips:// www.bacb.com/services/o.php?page=101135

• Chi è certificato a qualsiasi livello presso il Board può 
mantenere la sua certificazione fino a che non ci sarà 
una certificazione nazionale stabile e delineata che la 
possa sostituire.

4



www.paneecioccolata.com

Per mantenere la certificazione, l'RBT deve:

- ricevere supervisione continuativa da parte di un 
BCBA o BCaBA per il 5% delle ore lavorative 
mensili svolte

- rinnovare la sua iscrizione presso il Board pagando 
la tassa annuale

- rispettare il codice etico per RBT del BACB

Cosa comporta la certificazione RBT 
nella pratica professionale?
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Come prima, più di prima!

La necessità di formazione ABA di base è 
molto sentita in educatori, insegnanti, 
volontari e familiari. Condividere un lessico di 
base, conoscere gli strumenti di valutazione 
più diffusi e avere una panoramica dello 
sviluppo curricolare e delle competenze 
verbali e non verbali è una buona premessa 
per lavorare con competenza in contesti 
educativi per la disabilità e l’autismo.

C’è ancora bisogno di corsi 
introduttivi ABA?
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Chi è dentro è dentro, ma chi è fuori?

• In attesa che si delineino i registri 
nazionali e si stabilizzino le nuove 
credenziali per l’Italia, la formazione 
introduttiva ABA è sempre più richiesta.

• Aderire a standard internazionali e 
assicurare supervisione continuativa 
anche ad educatori esperti quando siano 
coinvolti in interventi intensivi ABA è per 
esempio un possibile indicatore di qualità 
dei servizi proposti.
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Un contesto in costante evoluzione

• L’analisi del comportamento in Italia è in continua 
evoluzione sia a livello normativo che formativo.

• Il cambiamento richiede e richiederà successive 
approssimazioni per identificare il miglior modello e 
gli standard applicabili per garantire un intervento 
d’eccellenza anche in Italia.

• Lo sforzo della formazione di Pane e Cioccolata è di 
fornire strumenti solidi per affrontare le sfide 
educative sul piano dell’insegnamento ma anche del 
riconoscimento professionale i professionisti che a 
diverso titolo possono documentare formazione ABA.
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Abbiamo messo a punto i nuovi corsi 
introduttivi ABA di Pane e Cioccolata

• Rispettando requisiti minimi di formazione teorica

• Ampliando l’orizzonte della formazione includendo 
l’insegnamento in gruppo ed estendendo la 
riflessione sulla riduzione comportamentale

• Assicurando la massima sistematicità concettuale 
pur nella presentazione di casi molto diversi tra 
loro e di contesti educativi differenziati

• Programmando successivi percorsi di supervisione 
e affiancamento «on demand»

• Assicurando aggiornamento e costante contatto 
con la letteratura e la ricerca internazionale
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